
Menu Rento
37€  

VIHERSALAATTI • M,G
Rapeaa jäävuorisalaattia ja yrttisalaattia, kurkkua, kirsikkatomaattia,  

marinoitua punasipulia ja väriporkkanaa, yrttiöljyä sekä auringonkukan- ja kurpitsansiemeniä   

MUIKKU • L
Voissa paistettuja ruisjauhotettuja muikkuja, tillismetanaa,  

inkiväärikurkkuja, perunamuusia ja pariloitua sitruunaa 

tai

LAMMASPYÖRYKÄT • L,G
Karitsan ja naudan (FI)  jauhelihasta tehtyjä pyöryköitä maustepippuri- 

kermakastikkeessa, puolukkahilloketta, Ahotuvan hunajajuureksia ja perunamuusia

tai

KASVISBURGER • VEG,G
Pihvi härkäpavuista ja linsseistä, vegaanijuusto, tomaatti-paprikachutney,  

vegemajoneesia ja jääsalaattia burgersämpylän välissä ja maalaisranskalaisia

JÄÄTELÖKAHVI • L,G 
Vaniljajäätelöä ja espressoa – italialaiseen tapaan 

M = maidoton dairy free  •  L = laktoositon lactose free  •  VL = vähälaktoosinen low lactose 

G = gluteeniton gluten free  •       = vegaani vegan  •  FI = suomalainen liha Finnish meat



Menu aalto
49€  

MYSKIKURPITSAKEITTO • L,G
Myskikurpitsa-crème-keittoa, mustavalkosipulikastiketta ja mallasleipäcrumblea

LOHI • L,G
Paistettu lohimedaljonki, sahrami-voikastiketta,  

maa-artisokkapyreetä ja punajuuri-perunaterriiniä

tai

PIHVI & MAKKARA • L,G
Pariloitu 85g rotukarjan ulkofileepihvi (FI) ja Artesaanimakkaraa (FI),  

punaviinikastiketta, pekoni-juurespyttipannu ja valkosipulisia vihreitä papuja

tai

KASVIS • VEG,G
Linssikroketteja, mustavalkosipulikastiketta, maa-artisokkapyreetä,  

pisarapaprikaa, kesäkurpitsaa, lehtikaalia ja lyttypottuja 

OMENAPAISTOS • VEG,G
Lämmin omenapaistos kaura-kanelikuorrutteella  

ja pallo vegaania vaniljajäätelöä 
 

M = maidoton dairy free  •  L = laktoositon lactose free  •  VL = vähälaktoosinen low lactose 

G = gluteeniton gluten free  •       = vegaani vegan  •  FI = suomalainen liha Finnish meat



Menu ilta
56€

ALBAN MAKULAJITELMA
Martinmäen kylmäsavulohi-piparjuurituorejuustorulla mallasleivällä L 

Savustettua kalkkunaa ja mustavalkosipulikastiketta L,G  
Pikkelöityjä metsäsieniä ja väriporkkanoita, maa-artisokkapyreetä M,G

Paahdettuja cashewpähkinöitä ja Ahotuvan hunajaa M,G
tai

ALBAN KASVISMAKULAJITELMA
Porkkala-yrttituorejuustorulla suolakeksillä M 

Cavi-art moussea mallasleivällä M  
Pikkelöityjä metsäsieniä ja väriporkkanoita, maa-artisokkapyreetä L,G 

Paahdettuja cashew-pähkinöitä ja Ahotuvan hunajaa L,G

KUHA • L,G
Paistettua kuhaa, sahrami-voikastiketta, maa-artisokkapyreetä ja punajuuri-perunaterriiniä

tai
PIHVI • M,G

Pariloitu 170g rotukarjan ulkofileepihvi (FI), punaviinikastiketta,  
pekoni-juurespyttipannu ja valkosipulisia vihreitä papuja

tai
KASVIS • VEG,G

Linssikroketteja, mustavalkosipulikastiketta, maa-artisokkapyreetä,  
pisarapaprikaa, kesäkurpitsaa, lehtikaalia ja lyttypottuja

JUUSTO • L,G
Peltolan Blue -sinihomejuustoa ja omenahilloketta L,G

PÄHKINÄVOIPANNACOTTA • L,G LUOMU
Luomumaapähkinävoilla maustettua luomukermavanukasta ja  

Lepomäen Luomu -pensasmustikoita vaaleassa luomusiirapissa

M = maidoton dairy free  •  L = laktoositon lactose free  •  VL = vähälaktoosinen low lactose 

G = gluteeniton gluten free  •       = vegaani vegan  •  FI = suomalainen liha Finnish meat


